
1 сентября детский 

сад «Скворушка» с 

радостью встречал 

малышей, родителей, 

коллег. Ребята приня-

ли участие в  

празднике «День зна-

ний», который прово-

дился на улице с уча-

стием веселых и задор-

ных персонажей.  

 

 

Ребята получили массу 

удовольствий, и были 

заряжены позитивом 

на целый день.  

 

 

Ежегодно в рамках 

празднования Дня до-

школьного работника 

среди детских садов 

района проводится фе-

стиваль профессий. В 

этом году фестиваль 

прошел под названием 

«Музыкальная палитра» 

и был посвящен про-

фессии «Музыкальный 

руководитель 2016». 

22 сентября на базе д/с 

№439 13 музыкальных 

руководителей до-

школьных учреждений 

демонстрировали свои 

профессиональные ка-

чества  и безусловно, 

талант. Все участники 

фестиваля признаны 

жюри мастерами своего 

дела. Мы с удоволь-

ствием поздравляем 

нашего музыкального 

руководителя Соколову 

Ларису Николаевну за 

участие в этом конкур-

ФЕСТИВАЛЬ ПРОФЕССИЙ 

Дорогие родители, дети и педагоги! 

Примите искренние поздравления с 

началом нового учебного года! 

Пусть он будет ярким, интересным и 

плодотворным! 
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ВЕСТИ 
 

 

В следующем 

выпуске 

Фабрика поздравлений 

День пожилого чело-

День открытых дверей 

Благотворительная 

акция «Тепло наших 

рук и сердец» 

Специалисты рекомен-

дуют 

Выпуск № 1 

Сентябрь2016 

В этом выпуске: 

1.День знаний 

2.Фестиваль профес-

сий 

3.»Хлеб всему голо-

ва» 

4.Специалисты реко-

мендуют... 



«««Хлебная неделяХлебная неделяХлебная неделя»»»   
В нашей группе «Вишенка» последняя неделя сентября была посвящена 

теме «Хлеб – всему голова».  По данной теме совместно с учителем-

логопедом Шиловской Т.А. мы  разработали педагогический проект. С 

помощью  родителей  был подобран дидактический, наглядный, 

демонстрационный материал по теме «Хлеб – всему голова». Родители 

вместе с детьми подготовили альбом по словотворчеству; альбом 

любимых детьми мучных блюд с рецептами.  Мы с ребятами  сходили на 

экскурсию в хлебопекарню, где пекари доступным для детей языком, 

объяснили и показали, как замешивается тесто, как раскладывается в 

формы   и на какое время ставится в печь.  Еще показали, как наполняются кремом пирожные 

«Корзиночки» и откуда берется посыпка, помадка, белая глазурь на булочках.  После чего, по 

желанию детей были куплены булочки, которые с большим удовольствием они скушали в группе. От 

экскурсии дети получили незабываемые впечатления и еще в течении нескольких дней вспоминали и 

обсуждали увиденное. Материал по лексической теме «Хлеб-всему голова!» останется не только в 

памяти детей, но и в методической копилке детского сада.  

Воспитатель группы «Вишенка» Красотина Т.А. 

Лежа на полу двигать 

стопами вправо и влево, по-

очередно тянуть пальцы впе-

ред и на себя, сгибать и разги-

бать пальцы. 
Ходьба по ребристой до-

рожке или по массажному 

коврику. Также для профилак-

тики плоскостопия рекомен-

дуется игры, в которые могут 

поиграть родители с детьми. 
«Собери пугови-

цы» (пуговицы крупные) 

пальцами ног наперегонки 

собираем пуговицы и склады-

ваем в коробочку, затем по-

считать кол-во пуговиц. Вари-

анты: можно собирать платоч-

ки, карандаши, орехи и т.д. 
«Переложи кубики». Си-

дя на полу захватывать по од-

Комплекс лечебной гимнасти-

ки для профилактики плоско-

стопия 

Для детей от 2-х лет в до-

машних условиях 

Ходьба на носках. 
Ходьба на пятках. 
Ходьба с поднятыми 

пальцами ног. 
Несколько раз в день хо-

дить по 10-15 мин на наруж-

ном крае стопы «Мишка ко-

солапый». 
Катание ногами скалки 

(гимнастические палки). 
Сгибание ногами стоп 

(сидя на стуле, поочередно 

сгибать и разгибать стопы, не 

отрывая пяток от пола 10-15 

раз). 

ному    кубику (кубики лежат 

слева) ногами и переклады-

вать на другую   сторону, кто 

быстрее переложит. 
«Дойти - не урони» Стоя на 

наружном крае стопы захватить 

пальцами ног по грецкому ореху 

и шагать вперед по квартире, кто 

пройдет больше расстояние не 

выронив орехи. 

Инструктор ФИЗО  Чусовкова Е.В. 

Специалисты рекомендуют... 
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